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Contexte

Il est légitime de proposer aux patients de participer a la démarche
écologique car:
. Lesenjeux sontimportants et tout le monde doit s’y mettre
. Tout le monde peut faire quelque chose

. Les patients les plus fragiles dont font partie les insuffisants rénaux
seront les premiers touchés par le changement climatique et les hausses

des température (augmentation de la mortalité, accélération de
I’évolution de I'IRC etc).

Lobjectif du diaporama est de donner :

. aux patients, dialysés, transplantés ou insuffisants rénaux aux stades 4 et 5
(mais aussi avant le stade 4)

. desinformations générales et d’autres plus pratiques pour qu’ils puissent

. participer aladémarche écologique

Ce diaporama a été construit par le groupe Néphrologie verte de la Société

Francophone de Néphrologie Dialyse Transplantation (SFNDT).

Page 1/2



A qui est destiné le diaporama ?

. Lediaporama est destiné aux personnes qui assurent habituellement la
formation des patients : IPA, infirmiers(iéres) ETP, infirmiers(iéres) de
parcours, patients ressource mais pas directement aux patients.

. Aceux/celles qui s'intéressent particulierement au sujet et souhaitent
approfondir leurs connaissances, de nombreuses informations sont

disponibles sur internet. Cependant leur synthése peut s’avérer difficile en
raison de I'abondance des données.

Et c’est aussi...

. Unoutil ou chaque formateur pourra « piocher » des diapositives, des
schémas, des cartes etc, permettant a chacun/chacune de construire
propre diaporama.

« Unavissur desoutils et des formations existants

Sommaire

Les chapitres a aborder dans votre message ETP

. Lechangement climatique et ses conséquences

. Que fait votre centre de dialyse ou de transplantation ou le
service de néphrologie qui vous a pris en charge ?

. Que pouvez vous faire, vous patient ?

. Lesécogestes du quotidien et de ladialyse
. Lagestion des médicaments
. Lestransports ~

Important

A tous les stades, il est essentiel de répéter aux patients que :

. Laqualité des soins est conservée
. Lefficacité du traitement et leur qualité de vie seront toujours prioritaires
. lls ne doivent surtout pas culpabiliser et se dire qu'ils polluent la planéte

~d "- >
% b &
Page 2/2



