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LA NEPHROLOGIE A L'HONNEUR A RENNES

Rendez-vous de toute la néphrologie a Rennes

A loccasion de son 7°™® Congrés national, la SFNDT accueille plus de 1500 néphrologues,
professionnels du soin, et associations de patients, venant de toutes les régions de France et de pays
francophone, du 4 au 7 octobre a Rennes. Ce rendez-vous annuel propose de nombreuses sessions
scientifiques permettant de faire le point sur les récentes avancées et les perspectives d’avenir dans
les différents domaines de la néphrologie : dialyse, transplantation, recherche.

Les sujets discutés seront tres variés : « rein et grossesse », « dialyse a domicile », « exposome »,
« médecine palliative », « inégalités d’acces »,...

Cette année est I'opportunité de mettre particulierement 3 sujets en avant :

- Le Plan Greffe : une vraie dynamique pour augmenter I'activité de greffe rénale
-> Quelles sont les pistes du nouveau Plan présenté par I’Agence de la biomédecine pour
greffer davantage de patients et répondre a la demande croissante

- Réhabilitation par le sport / Dialyse a domicile
-> Que ce soit a travers des exploits sportifs ou plus quotidiennement, I’activité prouve son
réle indiscutable dans le mieux-étre des patients

- Les Infirmiéres en pratique avancée (IPA) en néphrologie : un nouveau métier pour
améliorer le suivi des patients
-> Comment cette nouvelle catégorie d’infirmieres spécialement formées contribue a une
meilleure prise en charge des patients

En complément des conférences pléniéres, communications orales / posters et symposia, le Congrés
prévoit d’autres temps forts: remise de Prix et de médailles a des personnalités émérites, défis sportifs
(running en ville, défi Monte Cinto) ...

La maladie rénale « beaucoup plus répandue qu’on ne le croit »

Parce qu’elles sont souvent « silencieuses » les maladies rénales sont généralement sous-estimées.
Pourtant les chiffres sont parlant...

- Plus de 6 millions de Frangais concernés, par une maladie rénale chronique, plus ou moins
sévere.



- Pres de 90.000 malades souffrent d’une insuffisance rénale chronique sévére (au stade de
suppléance), dont 49.271 patients en dialyse et 40.421 patients greffés rénaux.

- 2.595 greffes de rein dont 390 grace a la générosité d’ un donneur vivant (en 2020)

La SFNDT alerte sur la nécessité de faire de la pédagogie sur ce type de pathologie pour mieux les
diagnostiquer et les accompagner, et promouvoir le don de rein du vivant, afin qu’un plus grand
nombre de patients accedent a la greffe rénale.

8 Programme des sessions disponible en ligne : www.congres.sfndt.org/programme-2022/

CONTACT PRESSE : Isabelle BOURDEAU
07 88 63 44 62 — communication.sfndt@gmail.com

>> Demande de mise en relation avec un expert- Tournage sur le congrés — acces gratuit- ...

Société savante spécialisée en néphrologie, la SFNDT a pour but de faire reculer les maladies rénales
grace aux connaissances et a la recherche pour mieux protéger les patients et leurs reins, et leur
offrir le meilleur acces possible aux soins.

% Ses principales missions sont : FORMER - ECLAIRER - INNOVER

& Former les néphrologues et les professionnels paramédicaux tout au long de leur carriére, avec
des congres et des webinaires, des formations DPC pratiques.

& Eclairer les pratiques et les parcours de soins, grace a des recommandations et des publications,
tel le Livre Blanc de la transplantation rénale 2022.

& Innover en soutenant la recherche a trouver les traitements de demain, avec des bourses, des
appels d'offre recherche et des Prix, en particulier destinés aux jeunes praticiens.

Chiffres : source Agence de la biomédecine



http://www.congres.sfndt.org/programme-2022/
mailto:communication.sfndt@gmail.com

