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1) Documents de référence

*Documents de référence du système Qualité :

· Aucun

2) Indication

· Utilisation infirmière :

· 1er ponction de la Fistule Artério-veineuse (FAV)

· Difficulté de ponction sans l’échographe

· Problème rencontré lors d’une ponction sans l’écho : reprise sous échographe

· Vérification de la position de l’aiguille si problème rencontré après branchement

· Repérage de la Fistule

· Utilisation médicale :

· Pose de cathéter central par voie fémorale ou jugulaire

3) Matériel utilisé

· 1 set de branchement pour FAV

· 1 pochette de gel pour ultra-son stérile

· 1 flacon de gel pour ultra-son non stérile

· 2 paires de gants stériles

· 1 paquet de compresses stériles

· 2 seringues de 10cc remplies avec du sérum physiologique

· Aiguilles + raccords pour dialyse
4) Déroulement du soin

· Lavage du bras par le patient ou détersion au lit faite par l’IDE

· Préparation du champ stérile avec ajout des gants stériles + compresses stériles + gel stérile

· Pose du champ sous le bras

· Dépose du gel non stérile sur la sonde

· Mise en place du garrot

· Désinfection du bras

· Mettre gants stérile après un lavage des mains

· Emballage de  la sonde avec un gant stérile

· Dépose du gel stérile sur le bras

· Repérage de la FAV avec l’échographe

· Ponction du point artériel : la fistule est repérée en sens transversal

· Prendre la sonde de manière à avoir l’encoche (de la sonde) devant soi

· Repérer le centre de la lumière de la FAV à l’aide du trait en pointillé sur l’écran

· Tirer la peau avec le petit doigt

· Piquer

· Avancer sonde + aiguille simultanément de manière à toujours avoir le bout de l’aiguille

· Si aiguille bien positionnée dans la FAV, retirer le mandrin

· Cathétériser en avançant simultanément la sonde

· Si aiguille cathétérisée, vérifier que le bout du cathéter soit libre dans la lumière de la FAV

· Fixer le cathlon à l’aide des stéristrips

· Enlever le garrot

· Mettre le raccord

· Rincer l’aiguille

· Ponction du point veineux : 

· Remettre le garrot

· Changer les gants stériles

· Même démarche que pour la ponction du point artériel

· Branchement

· Il existe une deuxième technique qui consiste à repérer la fistule en sens longitudinal, la ponction se faisant ensuite de la même manière 

N.B. : Nettoyage de la sonde avec une compresse sèche (le surplus de gel) puis avec une compresse imbibée d’alcool modifié.


