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Transplantation d’organe et
Covid-19

Organisation des professionnels

* SFNDT/ SFT
— Réflexion sur la poursuite de I'activité de greffe rénale

— Elaboration d’un protocole de prise en charge des patients
transplantés Covid + (Dany Anglicheau)

* Au sein SFT:

— Recommandations aux transplantés (disponible sur le site
SFT)

— Cellule de veille hebdomadaire Covid avec représentants
toutes transplantations d’organes

— Registre en temps réel des transplantés Covid + (tout
organe)

— Forum de discussion : ouvert a tous, sur demande
forum.covid@gmail.com
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Situation actuelle de la Transplantation en
France

19 Mars 2020
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COvid-19:
Suspension provisoire de I'activité de transplantation rénale
et rein/ pancréas en France

- Les activités de greffes pédiatriques urgente continuent
- Les activité en super urgence des greffes vitales continuent (coeur, poumon, foie)
- Les prélevements d’organes continuent dans la mesure du possible (logistique)

Y s e EPIDEMIE DE

lement dans de nombreux pays dont ia France. Laso-
ciété Francophone de Transplantation met d jour ses co RONAVIRUS
recommandations aux patients transplantes.

Linfection & coronavirus est le plus souvent bénigne

wavee | RECOMMANDATIONS

dans 85 % des cas, mais des formes graves existent.
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plus de risque de développer des formes graves d'in-

fection a coronavirus.
Dans ce contexte, et sans céder a la panique, il est 18/03/2020 %M .
utile de rappeler quelques mesures essentielles : / Tuwf "

1l ne faut pas modifier son traitement Pour les consultations de suivi
immunosuppresseur. Chaque trans- aI'hopital
planté doit continuer a prendre son Votre centre de transplantation ou de suivi
traitement comme a 'accoutumée y compris vous communiquera en amont les modalités de votre
les corticoides. Y et
— cienneté de votre greffe et de votre état e sante.
Les regles « barriéres » élémentaires a) Des alternatives a la consultation physique : télé-
de protection recommandées par le consultation, consultation téléphonique.
e ean T b) i votre état le necessite, les consultations pourront

étre maintenues. Votre centre a mis en place les
conditions sanitaires de sécurité permettant votre
accueil.

i votre état clinique est stable : un report des
consultations est envisageable.

a) Se laver les mains trés régulirement ou avec une
solution hydro-alcoolique.

b) Tousser ou éternuer dans son coude.

© saluer sans se serter la main, ne pas s'embrasser.

d) Utiliser des mouchoirs & usage unique, puis se
laver les mains ensuite.

J

@) Porter un masque quand on vient a Ihopital avec | T
une toux et/ou une fievre. :
f)Eviter le contact direct avec les personnes poten- 6 grippal
tiellement malades de son entourage. J (https:/solidarites-sante gouv.Fr)
g a)al o . fievre) qui me

font penser au Covid-19, fapplique les 4 regles sui-

personnes transplantées dorgane

(1 Des régles recommandées par le Haut vantes :
Consell a la Santé publique pour les 1. je reste a domicile et j'évite les contacts ;

2. applique les gestes barriéres (cfpoint 2) ;
Les anti-inflam-

(d'apres Favis du HCSP en date du

a) Limiter les déplacements individuels aux seuls
déplacements essentiels (faire ses courses)

b) Dans la mesure du possible, éviter Iutlisation des
moyens de transport collectifs et privilegier les
moyens de transports individuels.

© Contre-indiquer toute activité collective (sociale,
culturelle, éducative ou associative)

3¢
matolres non stéroidiens sont contre-indiqueés et
la dose de corticoide ne doit pas étre modifiée ;
4.jappelle mon médecin, le centre hospitalier de
proximité ou e centre de transplantation.
saggravent
cultés respiratoires et des signes d‘essoufflement
J'appelle le SAMU- Centre 15.

) Contre-indiquer les activités professionnelles col- GRS &8 G CRIE R e
5 = dans le service de transplantation. /

lectives : mettre en ceuvre du %
teletravall a distance. Sile pas pos- .
sible, un arret du travall est nécessaire (duree ini- |/ Je nai pas de symptéme mais fal eu
tiale recommandée de 21 jours) . Pour obtenir cet s e e
arrét travall, vous trouverez toutes les informations e e 1
ensuivantlelien : [ ¢
eer ) 2 fois par jour et fauto-sur-
e VT veille les symptomes de la maladie. Y,

@) Limiter les contacts avec d'autres enfants en bas |
age (agés de moins de 10 ans) que les voures.




Situation actuelle de I'épidémie de Covid-
19 chez les transplantés rénaux

Evolution du nb de cas diagnostiqués cumulés
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NB: résultats du registre sous réserve , non consolidés

01/04/2020



