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Course Le Flambeau de lavie
Dimanche 28 Septembre 2025

Par association LE FLAMBEAU DE VIE et
les Coordinations Hospitalieres des
Prélevements d’Organes et de Tissus de
UAP-HP Nord Beaujon Bichat -
Saint Louis Lariboisiere

"Le Flambeau de la Vie" - Courons ensemble pour sensibiliser au don d’organes !

i3 Photos de la premiére édition (octobre 2024) — Crédit : Yllian Perraudin & Anaél Boulay



1. PRESENTATION DU PROJET
a. Nature et description du projet

Le 17 octobre marque la Journée mondiale de réflexion sur le don d'organes et la greffe, ainsi que de
reconnaissance aux donneurs. A cette occasion, 'association LE FLAMBEAU DE LA VIE, en
collaboration avec les équipes de coordination de prélevement d’organes de 'AP-HP Nord, organise la
seconde édition de la course solidaire "Le Flambeau de la Vie". L'événement se tiendra le
dimanche 28 septembre 2025 et reliera symboliguement quatre hopitaux impliqués dans le
prélevement et la greffe d’organes.

b. Objectifs

Cette initiative a pour but de promouvoir le don d’organes et de tissus par le biais du sport, tout en
impliquant les personnes greffées ou en attente d’une greffe, qu’il s’agisse d’adultes ou d’enfants.

Objectifs a court terme :
e Sensibiliser le grand public.
Objectifs a moyen et long terme :

e Encourager la discussion sur le don d’organes et de tissus au sein des familles, des cercles
amicaux et des milieux professionnels.

e Favoriser une prise de position sur cette cause, qu’elle soit en faveur ou non.

o Mettre en lumiére la vie aprés la greffe, en valorisant la qualité de vie et la reprise d’activités
sportives.

¢ Informer sur l'importance vitale du don d’organes et son impact positif sur les receveurs.
Mise en avant des hopitaux impliqués dans le préléevement et la greffe :

e Beaujon: greffe hépatique

e Bichat: greffe cardiaque et pulmonaire

o Saint-Louis / Lariboisiére : greffe rénale, greffe de pancréas et ilots de Langerhans
Indicateurs de succes:

o Participation de 600 coureurs et 100 bénévoles

o Large diffusion de ’événement dans les médias et sur les réseaux sociaux
c. Public concerné

e Legrand public

e Le personnel soignant

e Les personnes greffées ou en attente de greffe

e Les associations engagées pour le don et la greffe

e Les étudiants et les enfants a partir de 13 ans
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2. DEROULE DE L'EVENEMENT

a. Date et horaires

[[] Dimanche 28 septembre 2025

]@ Départ: 10h - Hopital Beaujon

I@ Arrivée : 12h - Hopital Saint-Louis

Stands de sensibilisation animés par les associations :France rein, Transhépate, Les gestes qui
sauvent.. ainsi que par des laboratoires et sponsors, Medisup.

b. Parcours et sites concernés

ﬂ Hépitaux traversés :

1. Départ-Hobpital Beaujon

2. Etape 1-Beaujon ~> Bichat
3. Etape 2-Bichat > Lariboisiére
4

Etape 3 - Lariboisiére > Saint-Louis
]@ Arrivée — Carré de 'Hépital Saint-Louis

ﬁ Distance totale : 10 km
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c. Encadrement et sécurité

e Lacourse est considérée comme une manifestation/convoi exceptionnel, encadrée parla
police, un prestataire sécurité et des signaleurs bénévoles.

e Voiture d’ouverture : Police et véhicule 360 Degrés

e Voiture de fermeture : Police

¢ Encadrement motos : Prestataire et police en attente de confirmation
¢ Contact établi avec les commissariats de Paris et Clichy

e Respectdu Code de la route et déclaration officielle sur la plateforme gouvernementale des
manifestations

e Présence de bénévoles (au départ, a Uarrivée et aux ravitaillements)

o Signaleurs bénévoles équipés de gilets verts, sifflets et moyens de communication, avec
un renfort aux carrefours assuré par des professionnels de la sécurité

e Création d’'un réseau de communication dédié pour le jour)

d. Inscriptions

@ Tarifs :

e 10 € pour les coureurs majeurs
e 5 €pourles coureurs mineurs (13 ans et +)

e Gratuit pour les bénévoles
€ Capacité maximale:
e 600 coureurs
e 100 bénévoles
e. Communication
<0 Avant ’événement :
o Newsletter et réseaux sociaux de CAP-HP
e Instagram : #leflambeaudelavie
¢ Linkedln & Agence de Biomédecine : diffusion avec lien d’inscription
e Réseaux sociaux des associations, sociétés savantes et partenaires

o Affichage dans les hopitaux, mairies, ville de Paris et administrations concernées



3. ASSISTANCE MEDICALE

e SAMU92

« Equipe de secouristes avec un dispositif conforme au nombre de participants

4. BUDGET PREVISIONNEL

; Fedeération Franeae oo
s Jauvetage et de fecurime

Revenus Description Valeuren €
Inscriptions coureurs | 600 coureursa 10 € 6000
Dons Equivalent dons en ligne en 2024 1000
Soutien espéré Total des demandes de soutiens pour 3000
édition 2025
TOTAL Revenus 10000
Dépenses* Description Valeuren €
Bénévoles 100 Gilets bénévoles, sifflets, rubalise 500
Sécurité 3 a 4 motards pour accompagner, cadrer le 1800
convoi
Logistique 2 estrades, 2 Sono, barnums, tables et 1000
chaises pour stand
Communication Oriflammes, affiches, flyers 2200
Visibilité Internet
200 chasubles avec logo, pins
Matériel photographique
Ravitaillement 2 ravitaillements pour 600 personnes 1000
Snack pour 100 bénévoles
Assistance Equipe de secouristes 1100
Assurance Assurance Responsabilité Civile 1400
Organisateur
Ambiance Décoration 500
2 coachs sportifs
Risques Provision pour risques 500
TOTAL dépenses* 10000




